附件2
大赛方案

一、大赛目标
[bookmark: _GoBack]以住院医师“职业素养、专业能力、患者照护、沟通合作、教学能力、学习提升”六大核心胜任力为导向，全面考核住院医师理论知识、临床思维、临床技能、沟通能力、综合应急能力以及爱岗敬业精神，以赛促学、以赛促训，进一步提高住培指导医师教学能力和住院医师培训质量。
二、大赛范围
以国家《住院医师规范化培训内容与标准（2022年版）》《住院医师规范化培训教学活动指南（2021年版）》《住院医师规范化培训教学活动指南（2022年版）》为基本范围。
三、大赛安排
住院医师赛和指导医师赛分别进行。
（一）住院医师赛
1.初赛理论答题
各类别参赛队赛前由领队抽签确定竞赛队伍编号，分类别进行临床基本理论知识为主的现场答题，采用个人答题方式按选手序号A、B、C、D顺序分别进行答题，每人答题10道题，共40题，每道题按规定时间（40秒）进行作答，超时系统默认为答题错误。所有参赛队伍的成绩和排名进行实时公布。
2.初赛赛站式考核
每个组别共设5个赛站，内科组别、外科组别、全科组别同时进行，各参赛队伍按照抽签序号决定上场顺序，每个赛站操作时间7分钟，换站时间1分钟。
3.决赛
决赛采用赛道式考核，内科组别、外科组别、全科组别同时进行，每个组别设1个赛道，每个赛道设3站，每站1—3个操作项目，每站不设时间限制，赛道总时长30分钟，各参赛队伍由领队抽签决定上场顺序。根据赛道总成绩确定最终排名。
（二）指导医师赛
赛前由领队抽签决定上场顺序，每位指导医师需提前准备3份15分钟时长的小讲课PPT，比赛当天主办方随机抽取1份进行授课比赛，评委现场打分，评委由专家评委和住院医师评委共同组成。
四、大赛细则 
（一）住院医师赛
1.初赛：开幕式后，凭身份证确定参赛者身份，由引导员引领入候赛区现场。
2.初赛理论答题：进入理论答题赛场后，按抽签队伍号入座，不可随意走动，各队参赛队员依次答题，注意时间控制。
3.初赛赛站考核：按抽签队伍序号由引导员引领进入赛场，现场主持人下达“计时开始”指令后，开始进行比赛，每站限时7分钟， 换站1分钟，注意时间控制。
4.决赛：赛前抽签决定上场顺序，按顺序由引导员引领进入赛场，现场主持人下达“计时开始”指令后，开始进行比赛，限时30分钟，注意时间控制。
5.参赛队成员结束竞赛后由引导员引领离开赛场，进入候赛区。
6.初赛成绩于主会场屏幕实时动态公布，初赛结束后公布排名，每组别前6名进入决赛。
（二）指导医师赛
1.抽签决定上场顺序，比赛开始前，参赛指导医师由引导员引领进入赛场，赛后由引导员引领离开赛场。
2.参赛指导医师授课时长不超过15分钟。
五、大赛成绩及名次
（一）住院医师赛成绩
1.初赛理论答题总分120分（共40题，每题3分）。答对得分，答错不得分。
2.初赛赛站考核成绩=每站成绩总和，总分500分（共5站，每站100分）。
3.初赛总成绩=初赛理论答题成绩+初赛赛站考核成绩。
4.决赛成绩由全体评委打分确定（决赛赛道考核成绩=每站成绩总和）。
5.初赛成绩不计入决赛成绩。
（二）指导医师赛成绩
最终成绩=专家评委评分平均分×70%+住院医师评委评分平均分×30%
评委组成：专家评委和住院医师评委各3人。
（三）竞赛名次
1.住院医师赛每个组别初赛总成绩排名前6名的队伍晋级决赛。
2.住院医师赛决赛按照评委打分，成绩由高到低排序即为决赛名次。
3.指导医师赛成绩按照评委打分，成绩由高到低排序即为最终名次。
注：住院医师赛初赛如出现两支或两支以上参赛队伍分数相同的情况，赛站成绩高者排名在前，若赛站成绩也相同，则进行理论加赛。加赛形式：大屏幕逐个播放理论题，两队同时举选项牌回答，同对或同错切换到下一题，至第10题时，答对数量多一队胜出；若第10题时两队分数相同，继续答题直至一队胜出，进入决赛。决赛如出现两支或两支以上参赛队伍分数相同的情况，初赛成绩高者排名在前。指导医师赛如出现分数相同的情况，专家评委评分高者排名在前。
6、 大赛奖项设置
（一）住院医师奖项设置
1.按参赛队伍决赛成绩确定获奖名单，各组别分别设团体一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名。
    2.按参赛队伍初赛成绩确定获奖名单，各组别第7至12名获得优秀奖。
    （二）指导医师奖项设置
1.按最终成绩确定获奖名单，各组别分别设立一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优秀奖6名。
2.按住院医师评委评分平均分确定“最受学生欢迎奖”名单，各组别分别设立1名。可与以上指导医师奖项兼得。
